Zuppa Gourmet
pomodoro, olive, basilico e limone

Proteine vegetali (fava, pisello) 26%, pomodoro concentra-
B b A ¥ G to in polvere BIO 14,3%, quinoa (bianca e rossa) 11%, semi di
eay BHEF Lorenzo coco e EEE. B e e lino 10%, lenticchie rosse, riso rosso, fagioli dallocchio
ZUPPA TN Ji0 4/ G ST 5,8%, amido di riso, olio extra vergine di oliva in polvere
L | ' . e T (amido diriso, olio extra vergine di oliva), olive verdi liofilizza-

gourmet

te a rondelle 3%, aromi naturali, cipolla, semi di canapa de-
corticati, sale, pepe nero, estratto di basilico 0,35%, basili-
co liofilizzato in foglie 0,30%, semi di basilico 0,2%, erba ci-
polling, antiossidanti: estratto di oliva e rosmarino.

Informazioni per GDA*
nutrizionali per100g pczg%lg;\e per 100g

334kcal 167kcal 17%

Energia | J400kJ  700kJ

Proteine 329 169 64%
Carboidrati 269 139 10%
di cui zuccheri 8,9¢g 4,59 10%

Grassi 0
di cui saturi ?g g ggg 182°/f)

Fibre o
alimentari 149 6,89 54%
Sale 2,509 1,259 42%

*GDA: Valore giornaliero di riferimento per un adulto medio



Zuppa Gourmet
spinaci, tartufo e nocciole
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Proteine vegetali (fava, pisello) 25,4%, semi di girasole
13,4%, quinoa rossa 11,9%, NOCCIOLE 9,5%, riso rosso, mal-
todestrina da patata, amido di riso, spinaci in polvere 4,5%,
olio extra vergine di oliva in polvere (amido di riso, olio extra
vergine di oliva), cipolla, semi di chia 3,3%, aromi naturali,
pepe nero, sale, tartufo nero estivo (tuber aestivum) 0,5%,
curcuma, fibra di agrumi, alloro, antiossidanti: estratto di
oliva e rosmarino, colorante: Clorofillina rameica
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Informagzioni per GDA'
nutrizionali per100g pczg%lg)ne per 100g
. 407kcal | 203kcal 0
Energia | 4eo7kd  sagkJ | 207
Proteine 329 169 63%
I j m Carboidrati 189 9,09 1%
el di cui zuccheri | 3,29 1,69 4%
Bl!!,,l,sla,!ulnlzu l' Grassi o
, e di cui saturi 1238 13 923 29%/?
Fibre 13 6,3 50%
alimentari g o9 °
Sale 1,419 0,74g 25%

*GDA: Valore giornaliero di riferimento per un adulto medio



Zuppa Gourmet
Zucca, carota, arachidi e arancia

Proteine vegetali (fava, pisello) 24%, quinoa (bianca e rossa)
10,5%, zucca 9.7%, ARACHIDI 9%, riso rosso, semi di zucca
19%, amido di riso, farina di carota 4,9%, olio extra vergine
di oliva in polvere (amido di riso, olio extra vergine di oliva),
aromi naturali, cipolla, amido di mais, arancia disidratata
1,9%, lenticchie rosse, sale, pepe nero, colorante: beta caro-
tene, prezzemolo 0,4%, rosmarino 0,1%

antiossidanti: estratto di oliva e rosmarino.

Informazioni per GDA*
nutrizionali | Per 1009 p(zg%)lg;\e per 100g
: 372kcal | 186kcal o
Energia | “se1ky  780kJ | 197
Proteine 309 159 59%
Carboidrati 309 159 1%
= dicui zuccheri | 549 2,79 6%
LIlI!' IIIII Grassi %
ML L di cui saturi 21%99 ?gg 1(8)0//0
Fibre o
alimentari 8.29 419 33%
Sale 2,409 1,209 40%

*GDA: Valore giornaliero di riferimento per un adulto medio



